
 

                                          
       

             XI SYMPOZJUM I TARGI ZIELARSKIE   25-27.10.2024 HOTEL  BOSS***  Warszawa    
                       Jubileusz 30 Lecia Hurtowni Farmaceutycznej  Zioło – Piast 

 "Innowacyjne rozwiązania w diagnostyce i leczeniu zaburzeń układu 
immunologicznego " 

25.10.2024   PIĄTEK -  DZIEŃ SENIORA – WSTĘP  BEZPŁATNY  

              08:00 Rejestracja 
              08:45 Rozpoczęcie – Powitanie – Co Nas czeka w trakcie Sympozjum?  
09:00 - 10:00 dr Anira Wojan „Aromaterapia kluczem do  zdrowia” 
10:00 - 11:00 lek. Adam Przygoda „Spektrum  autoimmunologiczne, czyli gdzie jesteś na drodze do  odbudowy zdrowia  
11:00 - 11:30 Czas targowy  
11:30 - 12:30  prof. Bożena Muszyńska „Wykorzystanie grzybów leczniczych i konopi jako  wspomaganie układu immunologicznego”    
12:30 - 13:00 Czas targowy 
13:00 - 13:30 Anna Ściuk – Co w jelitach burczy czyli klucz do Zdrowia 
13:30 - 14:00 Czas targowy 
14:00 - 14:30 Szymon , Barbara Borth - Uwolnij moc Teraherców  i TeraCare rewolucja  w  dziedzinie zdrowia i samopoczucia 
14:30 - 15:00 Czas targowy 
15:00 - 15:45 Halina Jurkowska - Energia, witalność, odporność w zdolnościach adaptacji 
15:45 - 16:15 Czas Targowy  
16:15 - 17:30 Klaudia Cwajna „Prawdziwa przyczyna chorób autoimmunologicznych czyli obsługa wewnętrznego Mini Zoo  
 
26.10.2024  SOBOTA 
 
             07:00 Rejestracja 
09:00 - 09:15 Rozpoczęcie – Powitanie – Co Nas czeka w trakcie drugiego  dnia Sympozjum? 
09:15 - 10:30  prof. Andrzej Frydrychowski, dr. Michał Lange  „Wpływ układu immunologicznego na nowotwory”  
10:30 - 11:00 Czas targowy 
11:00 - 12:00 Leszek  Zabrocki  „Jak mieć sprawna tarczycę i mitochondria”  
12:00 - 12:30 Czas targowy  
12:30 - 13:30 Michał Toczyłowski „Rola i możliwości jelit w leczeniu zaburzeń układu odpornościowego” 
13:30 - 14:00 Czas targowy  
14:00 - 14:15 Otwarcie XI Sympozjum i Targów Przedstawienie Planu Sympozjum/Gości 
14:15 - 15:15 dr Wojciech Ozimek  „Wpływ pasożytów na umysł człowieka” 
15:15 - 15:45 Czas targowy 
15:45 - 16:45 dr inż. Mirosław Angielczyk  O czym szumią zioła - czyli z plantacji na półkę Zielarni  
16:45 - 17:15 Czas targowy 
17:15 - 18:45 dr Anna Bochenek Mularczyk  i dr Michał Mularczyk  „ Co łączy choroby autoimmunologiczne i metaboliczne” 
18:45 - 19:00 Zakończenie – Podsumowanie 
 
27.10.2024 NIEDZIELA 

 
             08:00 Rejestracja 
08:00 - 09:15 Czas targowy 
09:15 - 09:30 Rozpoczęcie – Co Nas czeka w trakcie trzeciego dnia Sympozjum?  
09:30 - 10:30 Elżbieta Ruman „Naturalne środki wspierające serce i układ krążenia według  Hildegardy z Bingen” 
10:30 - 11:00 Czas targowy 
11:00 - 12:00 Remigiusz Szczepaniak  - „ABC suplementacji – tarczyca” 
12:00 - 12:30 Czas targowy 
12:30 - 13:30 dr Krzysztof Błecha – Z Cyklu Przychodzi Baba do Zielarza „Surowce pochodzenia  naturalnego regulujące pracę układu odpornościowego” 
13:30 - 14:00 Czas targowy 
14:00 - 15:30 Lek med. Andrzej Więckowski „Układ odpornościowy nie jedno ma imię” 
15:30 - 15:40 Zakończenie 
15:40 - 17:40 Warsztaty Aromaterapii  dr Anira Wojan - po wcześniejszym zapisaniu się izbazielarskomedyczna@gmail.com 
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